
PRESENTACIÓN 
 

El conocimiento de la acción preventiva 

en Salud laboral frente a los riesgos 

derivados de la exposición a nanopartículas, 

los criterios prácticos de actuación para la 

readaptación laboral de trabajadores con 

patologías por trastorno mental o con 

historial de adicciones, y la actualización en 

el conocimiento, detección, y vigilancia de 

los trabajadores expuestos a agentes 

carcinógenos laborales son los temas que 

planteamos en las duodécimas jornadas de 

la Sociedad de Medicina, Higiene y 

Seguridad del Trabajo de Aragón y La Rioja. 

El conocimiento de estos temas tiene 

importancia no sólo como  herramienta en 

nuestra práctica diaria, sino como una 

opción de mejora en el ámbito de la  Salud 

Pública, en un importante momento de 

cambios en el que se está definiendo el 

papel de la Medicina y la Enfermería del 

Trabajo. Por este motivo y además del 

debate posterior a las ponencias, os 

animamos a participar enviando vuestras 

consultas a las mesas por anticipado a 

juan.murillo@mann-hummel.com 

 

VIERNES 26 de FEBRERO de 2010 
 

 
16.00.- Entrega de documentación 

 
16.30.- Inauguración oficial. Ilmo. Sr. D. Francisco 
Javier Falo Forniés. Director General de Salud 
Pública. Departamento de Salud y Consumo.  
Gobierno de Aragón 
Dra. Cristina Vispe Román. Presidenta de la 
SMHSTAR 
 

17.00.- Conferencia inaugural. 

"La Salud Laboral en la era "NANO".  
 
Dra. Ainhoa Egizabal Luzuriaga. Unidad de Salud. 
Departamento de Biotecnología. Centro Tecnológico 
Inasmet- Tecnalia. San Sebastián-Donostia. 

17.45.- Coloquio 

18.15.- Pausa café 

18.45.- 1ª mesa. Trastorno mental y adicciones: 

criterios de actuación 

 
Moderador: Dr. Miguel Angel Daniel Calvo. 
Especialista en Medicina del Trabajo. SMHSTAR. 
 
• Criterios de aptitud y adaptación del paciente 

psiquiátrico. Dr Miguel Martínez Roig. Especialista 
en Psiquiatría. Centro de Salud Mental Actur Sur, 
Zaragoza. 

 
• Abordaje práctico de trabajadores con historial de 

adicciones. Dra Irene Belloc. Departamento de 
atención a adicciones. Ayuntamiento de Zaragoza. 

 
20.00.- Coloquio 

21.30.- Cena 

SABADO 27 de FEBRERO de 2010 
 

 
09.45.- Asamblea anual ordinaria de la 

Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad 

del Trabajo de Aragón y La Rioja 

 

10.30.- Pausa café 

 

11.00.- 2ª mesa. Oncología Laboral 

 
Moderadora: Dra. Silvia Morales Martínez. 
Especialista en Medicina del Trabajo. SMHSTAR. 
 
 
• Actualidad y actualización en Oncología 

Laboral. Dr. Jose Miguel Sanz, Especialista 
en Anatomía Patológica. Hosp. Universitario 
Príncipe de Asturias. Comunidad de Madrid.  

 
• Normativa básica y monitorización ambiental 

de cancerígenos. Dª Ana Fontana Justes. 
Ingeniero Técnico Industrial. Técnico superior 
en PRL. Hospital Universitario Miguel Servet. 
Servicio Aragonés de Salud. 

 
• Abordaje del trabajador expuesto. Dr. Jose 

Ramón Azcona. Especialista en Medicina del 
Trabajo. Sociedad de Prevención MAZ. 

 
 

12.30.- Coloquio 

 

13.00.- Clausura.  

Ilmo. Sr. D. Antonio Alastrué Tierra. Director 
General de Trabajo. Departamento de Economía, 
Hacienda y Empleo. Gobierno de Aragón.  
 



 
INFORMACIÓN GENERAL 

 
Sede de las Jornadas 
 
Las Jornadas se desarrollarán en el Salón Rioja 
del Centro de Congresos y Exposiciones de 
Ibercaja, calle de San Ignacio de Loyola nº 16, 
50008 Zaragoza. 
 

Cuota de Inscripción 
 
• Socios de la SMHSTAR, SEMST, AEEMT, 

SESLAP, MIR de Med del Trabajo..........45 €  
• No socios ...............................................75 € 
• Socios Eméritos………………..................0 € 
 

Cena 
 
Tendrá lugar el día 26 de febrero a las 21.30h 
Os rogamos indiquéis vuestra asistencia al 
recoger la documentación con el fin de 
comunicar el número aproximado de 
comensales. 
 

Inscripción 
 
Efectuar el ingreso correspondiente, haciendo 
constar el nombre de la persona asistente en el 
apartado concepto del resguardo de abono, en 
la cuenta de la Sociedad de Medicina Higiene y 
Seguridad del Trabajo de Aragón y la Rioja 
 

2085 0156 9103 00124600 
 

Remitir el boletín de inscripción junto con el 
justificante de ingreso bancario a: 
fax nº 976 28 74 21  
juan.murillo@mann-hummel.com 
 
 
 

 
Declaradas de interés científico por el Iltre. 

Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza 

 
COLABORAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad del 

Trabajo de Aragón y la Rioja 
www.smhstar.org 
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