
PRESENTACIÓN 
 

El papel de los biomarcadores en 

Toxicología Laboral y su correcta utilización, 

el abordaje de las situaciones de malos 

tratos en el ambiente de trabajo desde la 

óptica de la Salud en el trabajo y la 

readaptación laboral de los trabajadores en 

situaciones especiales de agotamiento de 

su incapacidad temporal, denegación de 

incapacidad, encadenamiento de bajas… y 

los problemas que ello conlleva, son los 

temas que hemos preparado este año para 

discutir e intercambiar opiniones en estas 

nuevas jornadas de la Sociedad de 

Medicina, Higiene y Seguridad del Trabajo 

de Aragón y La Rioja, undécimas jornadas 

en las que además, en la Asamblea anual 

ordinaria, se incluye como punto en el orden 

del día la renovación de la Junta Directiva. 

Por todo ello, por el atractivo de los 

temas a debatir, por ser un momento 

especial de encuentro anual entre los 

asociados y por llevarse a cabo la elección 

de una nueva junta directiva, os animamos e 

invitamos a participar muy activamente. 

 
 

VIERNES 20 de FEBRERO de 2009 
 

16.00.- Entrega de documentación 

16.30.- Inauguración oficial. Ilmo. Sr. D. Antonio 
Alastrué Tierra. Director General de Trabajo e 
Inmigración. Departamento de Economía, Hacienda y 
Empleo. Gobierno de Aragón.  
Dr. Juan Murillo Rodríguez. Presidente de la 
SMHSTAR 
 

17.00.- Conferencia inaugural. 

El papel de los biomarcadores en Toxicología 
Laboral 

• Dr. Tomás Camacho García. Director Médico 
Laboratorios Lema-Bandín. Vigo 

17.45.- Coloquio 

18.15.- Pausa café 

18.45.- 1ª mesa. Salud Laboral ¿Cómo actuar 
ante los malos tratos? 
 
Moderadora: Dra. Cristina Vispe Román. Especialista 
en Medicina del Trabajo. SMHSTAR 
 
• Introducción y marco legal. Dra Marta Estrada 

Ramos. MIR Medicina del trabajo. Unidad Docente 
de Aragón. 

• Prevención primaria, secundaria y terciaria 
(detectar, valorar y actuar). Dra Fernanda Alvarez 
Franesquí. MIR Medicina del trabajo. Unidad 
Docente de Aragón. 

• Los aspectos psicológicos del maltratado. Dª 
Victoria Martínez Vicente. Psicóloga y 
psicoterapeuta familiar. 

• Pautas de actuación en Salud Laboral. Dª Amelia 
Callejas González, Trabajadora Social. Terapeuta 
familiar. 

20.00.- Coloquio 

21.30.- Cena 

SABADO 21 de FEBRERO de 2009 
 

09.45.- Asamblea anual ordinaria de la 
Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad 
del Trabajo de Aragón y La Rioja 
 

10.30.- Pausa café 
 

11.00.- 2ª mesa. La problemática en la 
readaptación laboral del trabajador tras 
ausencia prolongada por motivos de salud. 
 
Moderador: Dr. Fernando Marzo Uceda. 
Especialista en Medicina del Trabajo. SMHSTAR 
 
• D. Francisco Díez Manglano  

Abogado. Dirección General de Servicios 
Jurídicos. Gobierno de Aragón.  

• Dr. Jesús Fernández Baráibar 
Jefe de la sección de Valoración Clínico-
Laboral e Incapacidades. Servicio Navarro de 
Salud Laboral 

• Dra. Elena Budría Laborda 
Especialista en Medicina del Trabajo. Servicio 
de Prevención de Riesgos Laborales de 
Administración General. Gobierno de Aragón. 

• D. Pascual Bernad Artigas.  
Presidente de Aedipe de Aragón y La Rioja. 
Director de RRHH de Baxter España. 

 
 

12.30.- Coloquio 
 

13.00.- Clausura. Ilmo. Sr. D. Francisco Javier 
Falo Forniés. Director General de Salud Pública. 
Departamento de Salud y Consumo.  Gobierno de 
Aragón 

 
 
 
 
 



 
INFORMACIÓN GENERAL 

 
Sede de las Jornadas 
 
Las Jornadas se desarrollarán en el Salón Rioja 
del Centro de Congresos y Exposiciones de 
Ibercaja, calle de San Ignacio de Loyola nº 16, 
50008 Zaragoza. 
 

Cuota de Inscripción 
 
• Socios de la SMHSTAR, AEEMT, SESLAP, 

MIR de Med del Trabajo.........................45 €  
• No socios ...............................................75 € 
• Socios Eméritos………………..................0 € 
 

Cena 
 
Tendrá lugar el día 21 de febrero a las 21.30h 
Os rogamos indiquéis vuestra asistencia al 
recoger la documentación con el fin de 
comunicar el número aproximado de 
comensales. 
 

Inscripción 
 
Efectuar el ingreso correspondiente, haciendo 
constar el nombre de la persona asistente en el 
apartado concepto del resguardo de abono, en 
la cuenta de la Sociedad de Medicina Higiene y 
Seguridad del Trabajo de Aragón y la Rioja 
 

2085 0156 9103 00124600 
 

Remitir el boletín de inscripción junto con el 
justificante de ingreso bancario por fax al n 
976 28 74 21 
 
 
 

 
Declaradas de interés científico por el Iltre. 

Colegio Oficial de Médicos de Zaragoza 

 
COLABORAN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ORGANIZA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sociedad de Medicina, Higiene y Seguridad del 

Trabajo de Aragón y la Rioja 
www.smhstar.org 

 

                        Zaragoza, 20 y 21Zaragoza, 20 y 21Zaragoza, 20 y 21Zaragoza, 20 y 21    
                    de febrero de 2009de febrero de 2009de febrero de 2009de febrero de 2009    

 
Sede: Salón Rioja IBERCAJA  
San Ignacio de Loyola nº 16. 
                  50008 Zaragoza 
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